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
這本書介紹香港百年文化傳統美食，
如大牌檔，冰室，茶餐廳和咖啡館
等美食。

還介紹了大牌檔和茶餐廳的點餐術
語

以及一些傳統的小食和方法。








在這本書讓我們認識大牌檔，
冰室，茶餐廳，茶樓，涼茶鋪等
歷史。




在這本書，讓我認識香港歷史的大
牌檔，冰室，茶樓。

我欣賞街邊大牌檔的小炒鑊氣，推
著餐車叫賣的茶樓景象，以及為街
坊或上班族供應平價下午茶，堅持
手沖的絲襪奶茶。

個人感想








在這本書中我瞭解香港傳統
的地道文化，我還瞭解到舊
時的地道的小會，我十分推
廣這書，可以讓大家瞭解香
港舊時的大牌檔和茶餐廳等。




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